
Ryttermærke 2

Tema 1: 

Sikkerhed

Tema 2: 

Hestens biologi

Tema 3: 

Omgang med heste

Tema 4:

Ridning

Tema 5: 

Etik

1 emne

Rytterens reaktion i 

nødsituationer

9 emner

Forståelse for hestens 

natur

Hestens adfærd

Opstaldningsformer

Hestens behov under 

opstaldning

Pasning af hesten

Hestens farver og aftegn

Hestens alder og køn

Hestens behåring del 2

Hestens ydre betegnelser 

del 2

15 emner

Hente hesten i boksen samt ophold i 

boksen

Grimen

Pålægning af grime

Tage hesten ud af boksen

Opbinding

Dækken

Tage dækken af

Hovrensning

Opsadling del 1: pålægning af sadel

Opsadling del 2: pålægning af trense

Afsadling del 1: tage sadel af

Afsadling del 2: tage trense af

Lægge dækken på

Trække hesten tilbage i boksen

Passere en hest på staldgangen med 

en anden hest

5 emner

Hestens udstyr under 

ridning

Regler for ridning

Ridning

Rytterens hjælpere

Brug af pisk

2 emner

Formålet med etiske 

regler for omgang 

med heste

Dansk Ride Forbunds 

etiske regler
































































